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Dunantuli ugrdés tanc és tajegység

Evfolyam Miiveltségi teriilet, tantargy = Tantargyi kapcsolédasok

6 Neéprajz, tanc és mozgaskultura Foldrajz, torténelem, digitalis
) Miivészetek és digitalis kultura kultura, miivészetek

Az 6ra célja és didaktikai feladatai

A Dunantuli ugrés tanc jellemzdi: ritmus, mozdulatok, kulturdlis jelentdség.
A Dunantul féldrajzi és kulturalis sajatossagai.
Az INDI robot szinkddos iranyitasanak alapjai.

Az Ora hatasa

Mozgaskoordinacid: a Dunantuli ugrds tanc alaplépéseinek elsajatitasa.
Térbeli orientacio: az INDI robotpdlya tervezése és hasznalata.
Kreativitas: tdncelemek és mozdulatok 6nallo kitalalasa.
Problémamegoldas és egylttmikodés: csoportos feladatok elvégzése.

Felhasznalt eszkozok és forrasok

Alami tanterv, helyi tanterv, tankényvek, Videdk a Dundntuli ugrds tdncrdl (pl.
YouTube, NAVA)

INDI robot

Indi pdlya
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e Atanuldk megfigyelik az el8zetesen bemutatott Dunantuli
ugros tancot (video vagy élé bemutato).

e Az dOracéljat, a Dunantuli ugrds tanc jellemzdit, és a tajegység

5 perc Rahangolédas kulturalis hatterét.

e Bemutatd/vetités, magyarazat

e Frontalis munka

e Eszkoz: projektor vagy hangfal

e Atanuldk megismerkednek a tanc alaplépéseivel
10 perc | A tanc alaplépései e A mozgaskoordinacio fejlesztése, az alaplépések elsajatitasa.
e Egyéni gyakorlas, paros gyakorlatok.

e Atanuldk az INDI kisautd segitségével palyat épitenek, amely
szimbolizélja a Dunantul tajegységeit. A palya épitése kdzben
feladatokat oldanak meg az adott tajegysegrol

e Digitalis kompetenciak fejlesztése, térbeli orientacio és

10 perc | Robotpalya épitése egylttmUkodés erésitése.

e Felfedezés, iranyitott csoportmunka.

e Kiscsoportos munka.

e Eszkdz: INDI kisautdk, szinkddolos kartyak, térkép a
Dunantulrdl, képek, rajzeszkézok

e Atanuldk a megépitett palyan vezetve a kisautot kapcsoléddod
torténeteket mesélnek, amelyeket a tajegységhez kéthetnek.

Robot e Kreativitas fejlesztése, a Dunantul kulturdlis elemeinek
Osszekapcsolasa a tanccal.

e Jatékos tanulas, kooperacio.

e Kiscsoportos munka, révid bemutatok.

e Eszkdz: INDI kisautd, elkészilt palya, térképek.

15 perc .
programozasa

o Osszegzés, visszacsatolas, tanuloi 6nreflexio fejlesztése.
5 perc | Osszegzés o Beszélgetés, értékelés.
e Frontalis munka, kiscsoportos visszajelzés.
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Asszertiv jatékok

Allomasok és kapcsolédo feladatok

1. dllomas: Balaton — A Dunantul gyéngyszeme

Feladat:

A tanulék vezessék a robotot a Balatonhoz vezetd uton, és kézben valaszoljanak a
kbvetkezd kérdésre:

»Milyen népi foglalkozasok kapcsolddnak a Balatonhoz (pl. haldszat)?”

A Balatonhoz érve utanozzanak egy hullamzo mozgéast, amelyet majd beépitenek a
tancba.

2. allomas: Bakony - Erddk és legendak

Feladat:

A robotnak egy erd6t szimbolizald zéld szakaszon kell végig haladnia.

A tanulék meséljenek egy rovid torténetet a Bakonyrol (pl. betyarlegendak).
Taldljanak ki egy tancos mozdulatot, amely az erd6 fainak ringasat utanozza.

3. dllomas: Gyér-Moson-Sopron megye- A folyok és malmok vidéke
A tanulék kis rajzolt malmokkal, templomokkal, népi motivumokkal diszitik a palyat

4. allomas: Somogy — Népi kultura kdézpontja

Feladat:

A robot megall a paraszthazak mellett.

A tanuldék népi motivumokat abrazold képeket néznek meg, majd probaljak ezeket
lerajzolni egy papirra.

A népi motivumokat késébb beépitik a tanc koreografidjaba (pl. kar- vagy
kézmozdulat formajaban).

5. allomas: Zaréallomas — K6zos koreografia

Feladat:

A tanulok egy kozdsen megalkotott tancot mutatnak be. A tanc tartalmazza az
allomasokon tanult mozdulatokat: a hulldmzé Balatont, a Bakony fait, a népi
motivumokat és az apatsag
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